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_Zmbm o^S>Umar bmdUr 
 

S>m∞. odZm{X Jm{admS>H$a, 

g_mOlr ‡emßVXmXm oha{ H$bm, - 

odkmZ d dmoU¡` _hmµod⁄mb`, 

Zm_[ya, oO. ZmoeH$. 

_m{. 9423477273   

   
bQ>[Q> bQ>[Q> VwPß MmbUß 

_m{RÁm ZIË`mMß 
]m{bUß Jß _ßOwi _°Z{Mß 
ZmarJß ZmarJß ZmarJß && 

H$mßVr Zd ẁdVrMr 
oXg{ Mß–mMr ‡^m T>dir 

OmB©Mr {̀b H$dir 
oXgUma gwHw$_ma 

Za_ Jmb ÏhQ> H$dir 
Oer MdirMr e|J H$dir 
VmÈU[Z AßJmV CS{> drO 

]m{bUß Jß _ßOwi _°Z{Mß 
ZmarJß ZmarJß ZmarJß 
bQ>[Q> bQ>[Q>...... 

- (bmdUr) emhra hm{ZmOr  
 

e•ßJma hm gmohÀ`mVrb Zdagmß[°H$r EH$ ‡_wI ag. `m agmMm gdm©ZwAßJ{ dm[a H$ÈZ V`ma H{$b{b{ JrV ÂhUO{ bmdUr. 
hr bmdUrMr AJXr T>m{]i Ï`mª`m. bmdUr ÂhUO{ H$m` h{ [wT>rb _OHy$amV {̀B©bM. [m{dmS>m AmoU bmdUr h{ emoharM{ ‡_wI 
Xm{Z H$mÏ`  ‡H$ma Amh{V. [m{dmSÁmV draagmMm AmoU bmdUrV e•ßJma agmMm dm[a emhra H$arV. CŒma [{edmB©¿`m H$mimV 
bmdUrg ^mΩ`mM{ oXdg Amb{ [U bmdUr À`m[{jmhr ‡mMrZ Amh{. bmdUr¿`m ‡mMrZV{odf`r AmOhr AoZoÌMVVm Agbr 
Var gmYmaUVï oedH$mimV bmdUrMm CJ_ Pmbm Ag{ _mZb{ OmV{. AWm©V À`md{ir bmdUrM{ ‡_mU AÀ`Î[ hm{V{. [aßVw ZdrZ 
gßem{YZm¤ma{ EH$ZmWmß¿`m H$mimVrb bmd `m gm[S>Î`m Amh{V. À`m_wi{ bmdUrbm AÀ ß̀V ‡mMrZ [aß[am AgÎ`mM{ À`mdÈZ 
og’ hm{V{. AÒgb _amR>r _mVrVyZ O›_mbm Amb{br bmdUr ZmdmMr hr bmd `dVr Amh{. 

bmdUr dmL≤>_`mH$S{> ]KVm bmdUrMr ‡m_wª`mZ{ Om{[mgZm [wU{ d [w `m¿`m Amg[mg¿`m [oagamV Pmbr Agmdr Ag{ 
_mZb{ OmV{. Ag{ AgyZX{Irb bmdUr [yU© _hmamÔ>-mV [gabr. bmdUr hm _amR>r _ZmMm R>md K{Umam O]aXÒV H$mÏ`‡H$ma 
AgÎ`mZ{M [yU© _hmamÔ>-mV bmdUr \$m{\$mdbr. 

bmdUrbm oedH$mimV ode{f ÒWmZ ZÏhV{. oedam`mß¿`m H$mimV M°Z, _m°O, fm°H$ ¯m ‡H$mamßZm dmd ZÏhVm. À`m_wi{ 
bmdUr V{Ïhm dmT>br Zmhr. _mÃ bmdUrbm Ia{ _hŒd [{edmB©¿`m CŒmamYm©V ‡m· Pmb{. CŒma [{edmB©V bmdUr ode{f Om{fmV 
hm{Vr. VÀH$mbrZ _m{R>_m{RÁm emhramßZr, OdiOdi gmË`mM emhramßZr [{eÏ`mß¿`m Xa]mamV hO{ar bmdÎ`mM{ gd©ª`mV Amh{. 
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‡mMrZ H$mimV oede∫$rMr C[mgZm H$aUma{ O{ C[mgH$ AgV V{ Am[Î`m C[mÒ` X{dVmg Am[Î`m H$mÏ`mVyZ Xm{Kmß[°H$r 
H$m{U l{> Amh{ V{ XmIdrV d VrM [’Vr AmOhr ÈT> Amh{. oed[j ÂhUO{ AmOMm Vwa{dmbm [j AmoU e∫$r[j ÂhUO{ 
AmOMm H$bJrdmbm [j hm{`. 

bmdUr JmUmË`mß_‹ {̀ H$bJrdmb|{ d Vwa{dmb{ h{ Xm{Z _m{R{> [j Amh{V. EH$mZ{ A‹`mÀ_rH$ ‡ÌZ H$mÏ`mV odMmam`Mm AmoU 
XwgË`mZ{ À`mM{ bJ{M H$mÏ`mVM CŒma ⁄md`mM{. CŒma X{Vm Amb{ Zmhr Va Vm{ [j habm Ag{ g_Ob{ OmV{ d odO`r [jmbm _m{R{> 
]ojg oXb{ OmV{. 

AmOM{ bmdUrM{ ÒdÈ[ h{ ]XbV Amb{b{ È[ Amh{. Var X{Irb bmdUrM{ _yi Img ‡mMrZ AgÎ`mZ{ bmdUrbm EH$ 
odbm{^Zr` [aß[am bm^br Amh{.  

bmdUr ÂhUO{ Z{_H{$ H$m`?  h{ [wT>rb‡_mU{ gmßJVm {̀B©b. ""bmdUr'' ¯m e„XmMm A‰`mgm¤ma{ d{Jd{Jim AW© VkmßZr 
H$mT>b{bm Amh{. 

1) bdZ ÂhUO{ gwßXa AmoU bmd ` ÂhUO{ gm¢X ©̀. gm¢X`m©M{ Xe©Z oO¿`mV hm{V{ Vr ÂhUO{ bmdUr. 2) H$miOmbm MQ>H$m 
bmdV{ Vr bmdUr. 3) e{VmV [rH$mMr bmdUr H$aVmßZm ÂhQ>b{ OmUma{ JrV ÂhUO{ bmdUr. 4) Ï`doÒWV _mßS>Ur H$a `mbm 
bmdU{ ÂhUVmV. À`mdÈZ gw]’ aMZm, Ï`doÒWV gmM{]’[Um ¡`m H$mÏ`mV Amh{ Vr bmdUr. 

darb d{Jd{Ji{ AW© VkmßZr H$mT>b{ Agb{ Varhr bmdUrM{ `m{Ω` odÌb{fU ‡m. _. dm. Ym|S> `mßZr À`mß¿`m Ï`mª`{V H{$b{$ 
Amh{. V{ ÂhUVmV..... "gd©gm_m›` OZmß¿`m _Zm{aßOZmgmR>r À`mßZm ÈMVrb Aem bm°H$rH$, [m°amoUH$ dm Am‹`mÀ_rH$ odf`mda 
aMb{br H$S{> AmoU T>m{bH$r `mß¿`m Vmbmda odoeÔ> Tß>JmZ{ ÂhQ>b{br IQ>H{$]mO g\$mB©Xma [ŸmdV©Zr d ^•ßJmdV©Zr OmVr aMZm 
ÂhUO{ bmdUr hm{`.'' ‡m. Ym|S> `mß¿`m Ï`mª {̀dÈZ bmdUr Z{_H$r H$er Agmdr V{ bjmV {̀V{. 

‡m. Ym|S> `mß¿`m Ï`oVoa∫$ ¡`m Ï`mª`m bmdUrMm AW© gmßJVmV, À`mhr À`mß¿`m OmJr `m{Ω`M dmQ>VmV `mV gße` Zmhr.  
gmYmaUVï bmdUrM{ 3 ‡H$ma [S>VmV, V{ Imbrb‡_mU{ñ  
1) e•ßJmarH$ bmd `m  
2) ododY odf`mßda bmd `m  
3) Am‹`moÀ_H$ dm {̂XrH$ bmd `m.. 
 
e•ßJmarH$ bmd `mV Zmßdm‡_mU{M e•ßJmamMm dm[a H{$b{bm AgVm{. AoVCŒmmZ dm gm°Â` Aem Xm{›hr ‡H$mam¿`m e•ßJmamM{ dU©Z 

`mV Agy eH$V{. bmdUr H{$di e•ßJmambmM dmohb{br Zmhr Va VrV d{Jd{Ji{ odf`hr hmVmib{ OmVmV h{ bmdUr¿`m XwgË`m 
‡H$mamßdÈZ bjmV {̀V{ Va oVgË`m ‡H$mamV A‹`moÀ_H$ ÂhUO{M ^{XrH$ bmdUr V`ma H{$br OmV{. darb oV›hr ‡H$mamVrb EH$ 
EH$ CXm. XmIb bmd `m [wT>rb‡_mU{ñ 

 
* e•ßJmarH$ bmdUr 

H$m{ `m J gw^JmMr _XZ_ßOar & gmßJ gI{ gwßXar 
B¿`m gm¢X`m™Mr gr_m &  

Pmbr JS{> a>oVhyZr AoV CŒm_m& 
[mhyoZ`m _wI Mß–_m &  

gI{ JS{> Agm J_Vr [m°oU©_m 
H$m` AYamMr aoV_m &  

bmOdr Zd Hwß$Hß$_ odXw_m 
AßJr dgZ oO¿`m ^O©ar & H$m{ `m Jß gw^JmMr _XZ _ßOar 

- emhra am_Om{er  
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* ododY odf`[a bmdUr 

Za O›_m_Yr Zam H$ÈZ K{  
Za Zmam`U JS>r 

VarM h{ gmW©H$ _mZd H$S>r &&Y•&& 
]m Mm°Ë`mßer bj d{i  

gßgma [S>bm Jim 
oMßV{Mm o[H$bm _im 

Xma YZmMm bm{^ Q>mHy$Zr PQ>H$Z hm{ d{Jim 
H$gm CH$berb o[im &&1&& 

 
* A‹`mÀ_rH$ bmdUr 

H$m{am Mß– S>mJbm 
W≈{>¿`m _wi{ &&Y•&& 

Mß– JU{emgr hgbm 
eoZ odH´$_mgr Ambm 

^J{ [S>br À`m Bß–mbm AohÎ {̀_wi{ &&1&& 
-  emhra [«{> ]m[wamd  

AmO bmdUr Jm`Zm_‹ {̀ gmYmaUVï 3 ‡H$ma [S>VmV. [ohbm ‡H$ma ]°R>H$rMr bmdUr. Xwgam ‡H$ma H$S{> T>m{bH$rMr bmdUr 
AmoU oVgam ‡H$ma [{Q>r V]Î`mdarb bmdUr hm hm{`. `m[°H$r ]°R>H$rMr bmdUr VwQ>H$ VwQ>H$ AgV{. [aÒ[a gß]ßY Zgb{br Aer 
hr bmdUr AgV{. ÂhUO{ À`m À`m ]°R>H$rV Vr bmdUr gß[V{ oHß$dm EH$m bmdUtMm XwgË`m bmdUrer H$mhrhr gß]ßY ZgVm{. EH$m 
bmdUr[waVmM oVMm odf` AgVm{. H$S{>ñT>m{bH$rMr bmdUr hr Aer ZgV{. EH$m H$S>Ï`mMm [wT>rb H$S>Ï`mer gß]ßY AgUmar 
hr bmdUr EIm⁄m A‹`mÀ_rH$ dm [m°amoUH$ odf`mßda Jwß\$b{br AgV{. H$rV©ZmV ¡`m‡_mU{ [⁄ ^mJ d J⁄ ^mJ hr [’V 
Adbß]br OmV{, À`m‡_mU{M hr bmdUr ÂhQ>br OmV{. Xm{›hr [⁄ ^mJm_‹ {̀ J⁄ ^mJ gmßoJVbm OmVm{. À`m J⁄ ^mJmg gß[mXZr 
ÂhUVmV. hm gm|JmSÁm \$ma hOaO]m]r, odZm{Xr AmoU MVwa Agmdm bmJVm{. AbßH$moaH$ C[_m X{ `mV [Q>mB©V AgUmam 
gm|JmSÁ>m bm{H$o‡` hm{Vm{. [{Q>r V]Î`mda ÂhQ>Î`m OmUmË`m bmdUrMm Om{ oVgam ‡H$ma Amh{ Vm{ \$∫$ ZmMUmË`m ¡`m ]m`m 
AgVmV À`mM dm[aVmV. [{Q>r V]Î`m¿`m gmWrV bmdUr ÂhUyZ Z•À` H{$b{ OmV{. `m ZmMUmË`m ]m`mß¿`m \$S>mg gßJrV ]mar 
ÂhQ>br OmV{. bmdUr hr d{Jd{JiÁm amJXmarV ÂhQ>br Omdy eH$V{. H$mhr bmd `m gßodYmZH$mV ÂhQ>Î`m OmVmV. À`m 
gßodYmZH$mg dJ ÂhUVmV. 

gßJrV ]mË`mV ÂhUO{ V_memV 7 bm{H$ AgVmV. Zm`H$, Zmo`H$m IbZm`H$, VwUVwU{dmbm, T>m{bH$rdmbm, gm|JmSÁm 
(gß[mXZr H$aUmam) Oraß$, OrJß, gmdiÁm am_m, XmOr, OrOr Ag{ [yUm™Wu ew’ bmdUr¿`m e{dQ>r CÉmab{ OmVmV. À`mbm Prb 
ÂhUVmV. h{ e„X [mR>r_mJyZ ÂhUUmË`mg PrbH$ar ÂhUVmV. darb 7 bm{H$mV EH$ PrbH$mar AgVm{. 

gßJrV ]mË`mV dJ H$YrM {̀V Zmhr. ‡À {̀H$ d{ir d{Jd{Jir bmdUr ÂhQ>br OmV{. `m gd© ‡H$mamßoedm` ^{XrH$ bmdUr hm 
Om{ ‡H$ma Amh{, `mV __©^{XH$ gdmb ‡oV[jmg H{$b{$ OmVmV d À`mM{ CŒma X{Vm Z AmÎ`mg Vm{ [j habm Ag{ g_Ob{ OmV{. 

hÎbr¿`m ÂhQ>Î`m OmUmË`m bmd `mß[°H$r ]Ë`mMem bmd `m ¯m Ow›`m H$dt¿`m, emhramß¿`mM Amh{V. $[«{> ]m[wamd 
Hw$bH$Uu, AZßV \ß$Xr,  am_Om{er,  hm{ZmOr ]mim Ag{ AZ{H$ H$dr, emhra bm{H$ bmdUr¿`m bmd `mV AS>H$b{b{ oXgVmV. 
EHy$U emohar dmL≤>_`mV [m{dmS{> H$_r AmoU bmdUr OmÒV Ag{ ‡_mU Amh{. 

bmdUrMm$_wIS>m h{ oVM{ AmH$f©U AgV{, Ag{ g_Ob{ OmV{. _wISÁmVM lm{À`mßZm oOßH$ `mda bmdUrM{ `e A[`e 
Adbß]yZ AgÎ`mZ{ emhramßZr bmdUr¿`m _wISÁmdaM AoYH$ ‰ma oXb{bm oXgVm{. À`mVrb H$mhr CXm. XmIb _wIS{>ñ 
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gmË`m JmdmM{ Am{Ïhi o_iyZr JßJ{Mr H$ar Vr W≈>m 
gm{Zma oe∏$m Zdm oZKmbm [ßYam AmZ{ Oar ]≈>m 
emhra [aewam_mZ{ hr bmdUr obohbr Amh{. 

Pwi Pwi dmam dmhVm{ MmßXU{ WßS> Jß 
PJ PJ Vma{ H$arVr AmH$mer CXßS> Jß 

- emhra ‡^mH$a 
gd©M bmd `m e•ßJma agmV ]wS>odb{Î`m AgVmV Ag{ Zmhr. H$mhr bmd `m H$miOmbm hmV KmbUmË`m Amh{V. Ow›`m 

bmd `mV AmYwoZH$ H$mimM{ ‹dZr H$mT> `mVhr emhra `eÒdr Pmb{ Amh{V. À`mM]am{]a A‹`moÀ_H$, C[X{e[a dm 
^∫$rag ẁ∫$ bmd `mhr emhramßZr obohb{Î`m AmT>iVmV. [VrMm odah, Hy$Q> ‡ÌZ `mgmaI{ odf`hr bmdUr¤ma{ hmVmib{ J{b{ 
Amh{V. 
 

gßX^© J´ßW ï  

1. bm{H$aßJ^y_r ñ S>m∞. ‡^mH$a _mßS{>  
2. oXßS>r bm{H$H$bmßMr ñ odZm{X Jm{admS>H$a 
3. _ËhmQ>r bmdUr ñ ‡m. _. dm. Ym|S>  
4. bm{H$gßÒH•$VrM{ C[mgH$ - am.oMß. T{>a{ 
5. bm{H$ahmQ>r¿`m dmQ{> - Sm∞. JßJmYa _m{aO{ 

 

 


